
	  

	  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

FORMACIÓN DE ESPECIALIZACIÓN EN  

YOGA PARA NIÑOS 
CÓRDOBA. 9/10 Marzo y 13/14 Abril.  

(Posibilidad de alojamiento gratuito) 
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IMPARTE: 

Mai Ruíz. Formadora con amplia experiencia impartiendo 
diversas modalidades de Yoga (Vinnyasa, Flow, Ashtanga, 
Yoga para niños, embarazadas y mayores).  

 

 

 

 

 

 

 


